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ДоСЕН — Дослідження
соціально-емоційних 
навичок в Україні

«Дуже цінно вивчати,
що сприяє, а що перешкоджає

формуванню соціально-
емоційних навичок,

щоб спертися на цей досвід
у подальшій відбудові України

від наслідків війни. Завдяки
дослідженню ми зможемо
також дізнатися, яку роль
відіграє в цьому процесі
Нова українська школа»

Олександр ЕЛЬКІН,
Голова Ради 

ГО «ЕдКемп Україна»,
національний координатор

ДоСЕН в Україні

ЖИВИ У ХХІ СТОЛІТТІ
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Соціально-емоційні навички — індивідуальні 
здатності, риси й характеристики, які можна 
розвивати протягом життя та які важливі 
для навчальних досягнень, соціальних стосунків 
і згуртованості, конкурентоспроможності 
на ринку праці, активної громадянської позиції 
й благополуччя людини в цілому. Загалом: 
17 соціально-емоційних навичок, згрупованих 
у 5 вимірів. Наприклад, до виміру залученості 
належать навички співпереживання, довіри 
та взаємодії, до регуляції емоцій — стресо-
стійкість, оптимізм, контроль над емоціями, 
до широти кругозору — толерантність, 
допитливість, креативність. 

Організатори Предмет дослідження

Хто бере участь

Учнівство 10 і 15 років

Учительство

Адміністрації закладів освіти

Батьківство або особи, що їх замінюють

Участь у ДоСЕН як 10-річних дітей, які навчаються 
в Новій українській школі, так і 15-річних, які пішли 
до школи перед початком реформи, додатково 
дасть змогу побачити вплив реформи на розвиток
в учнівства соціально-емоційних навичок.

Побудова вибірки

Вибірка проєктувалася ОЕСР та її партнерами. 
Кожна українська школа, у якій навчаються 
10-річні та 15-річні діти, мала однакові шанси
потрапити до дослідження.

Масштаб в Україні

Близько 15 000 учасниць і учасників

232 заклади освіти
Усі регіони 
України, 
крім тимчасового
окупованих 
і прилеглих 
до них територій

Пропорційна
представленість
міських і сільських
шкіл

Перспективи

Дані, отримані в результаті дослідження, стануть 
підґрунтям для зміни освітніх політик та ширшого
впровадження соціально-емоційного навчання. 
Соціально-емоційні навички важливі для розвитку 
когнітивної сфери учнівства і допоможуть 
подолати освітні втрати й розриви. Увага до цих 
навичок може стати ключем, щоб надолужити 
роки пандемії і війни. 

Порядок проведення

Учасники й учасниці дослідження проходять
опитування на спеціально створеній онлайновій
платформі, проте перебуваючи в цей час
безпосередньо в приміщенні закладу освіти.

Час реалізації: 2023–2024 рр.

Організація
економічного

співробітництва
і розвитку (ОЕСР)

Громадська
організація
«ЕдКемп
Україна»

Державна
служба якості
освіти України

Партнери

Комітет Верховної
Ради з питань
освіти, науки
та інновацій

Консультативна рада з питань
сприяння розвитку системи
загальної середньої освіти 
при Президентові України

Міністерство
освіти і науки

Інститут проблем виховання
Національної академії

педагогічних наук України

Команда PISA
Українського 

центру оцінювання
якості освіти

Інститут
освітньої
аналітики

Освітній
омбудсмен

України

Український
інститут

розвитку освіти

Підтримка

Міжнародний фонд
«Відродження»


